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Les accueillants-écoutants de la Maison des adolescents de la Manche vous proposent
un temps d’échange mensuel, confidentiel et gratuit.

> 8rencontres X  Un vendredi par mois
entre janvier et sur la pause déjeuner
octobre 2025

* 3 lieux pour intégrer un groupe

En groupe,
chacun pourra s'exprimer, étre
écouté et partager son expérience
sans étre jugé.
* Valognes * Saint-16  Avranches

Vous pouvez intégrer ce groupe apres un entretien préalable a 'antenne
ou a la permanence Maison des adolescents la plus proche de chez vous.

alognes

S
KD 0233727060

@ maisondesados50@
Saint-L6 maisondesados50.fr RO

maisondesados50@
maisondesados50 fr

Pour en
savoir plus

Pour tout renseignement ou
pour prendre rendez-vous : MAISON g5
ATJOLESSENTS

de la Manche



