
L’école m’appelle
tous les jours ..

On ne sait pl
us

comment faire !

Est-ce de ma faute ? 

Qu’est ce que
les autres

pensent de moi?
C’est un caprice ...

Il faut qu’on le force? 

Bouge-le !

Je me sens jugé(e) 

Les accueillants-écoutants de la Maison des adolescents de la Manche  vous proposent
un temps d’échange mensuel, confidentiel et gratuit.

En groupe, 
chacun pourra s’exprimer, être

écouté et partager son expérience 
sans être jugé. 

 

Vous pouvez intégrer ce groupe après un entretien préalable à l’antenne
ou à la permanence Maison des adolescents la plus proche de chez vous.

Valognes

3 lieux pour intégrer un groupe

8 rencontres  
entre janvier et
octobre 2025

Un vendredi par mois 
sur la pause déjeuner

Valognes

Saint-Lô

Avranches

02 33 72 70 60 

maisondesados50@
maisondesados50.fr

En tant que parent,

 je me sens seul(e) !

Groupe d’échanges sur le refus scolaire  
à destination des parents

“Mon ado ne veut plus, ne peut plus aller à l’école ...”

Pour tout renseignement ou
pour prendre rendez-vous :

Pour en
 savoir plus

Saint-lô Avranches


